BEHANDLINGSGENNEMBRUD

Ny behandling af

tor AMD

Indtil nu har patienter med tgr AMD staet uden udsigt til behandling af
deres gjensygdom, der over tid nedsaetter synet. Det vaekker derfor stor
opsigt, da leegemidlet Syfovre som det fgrste i verden bliver godkendt
til behandling i USA. Professor og overlaege Michael Larsen maner

til besindighed, da leegemidlets effekt indtil nu har vist sig begreenset,
men anerkender, at det er et behandlingsgennembrud, der vil komme
patienterne til gode.

ar Ditte M. Hansen, @jenforeningen

Danske patienter med sen ter AMD ma veebne
sig med talmodighed, da leegemidlet Syfovre
endnu ikke er godkendt til brug herhjemme.
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NDTIL NU har patienter med sen behandlingsgennembrud med anti-VEGF i 2007, og
tor AMD, ogsa kaldet geografisk siden da har patienter med ter AMD ventet p3, at det

atrofi, staet uden mulighed for samme skulle ske for dem.
behandling. Det var
derfor en stor nyhed,
da det amerikanske
leegemiddelfirma Appellis
Pharmaceuticals i februar 2023
kom med nyheden om, at deres
leegemiddel Syfovre var blevet
godkendt af den amerikanske
leegemiddelstyrelse, FDA,

som laegemiddel i USA. Det er
fgrste gang, at et leegemiddel

er blevet godkendt til behandling
af ter AMD, og det er gode
nyheder for de mange patienter,

Begraenset effekt
Nu er behandlingen kommet til sen
ter AMD, der er kendetegnet ved,
at der sker forandringer i gjets
pigmentceller, sa nethindens
sanseceller gar til grunde (figur 1).
Det betyder, at patienterne over
tid og ofte over flere ar oplever
nedsat synsevne, fordi der opstar
dgde omrader i nethinden. Det
nye leegemiddel Syfovre indeholder
stoffet pegcetacoplan, der har vist
sig at kunne bremse de forandringer

der lider af gjensygdommen, som Professor og i nethinden, som kan resultere i sveer
gradvist forringer det skarpe syn. overlaege synsnedseettelse.

AMD er den hyppigste arsag til sveer Michael Larsen "Pegcetacoplan giver en lille
synsnedszettelse i den vestlige verden, smule reduktion af den hastighed,
hvor omkring 10 pct. over 75 ar bliver som nethinden visner med,” forteeller
ramt. Af disse far op imod 85-90 pct. ter AMD, Michael Larsen, der er dr.med., overlaege og

der er den ene af de to former, som sygdommen professor pa Rigshospitalets Afdeling for @jen-
optraeder i. Den anden form, vad AMD, fik sit sygdomme. Han forklarer, at Syfovre gives

Sen tgr AMD (geografisk atrofi)

Nethindens sanseceller gar til grunde, da der sker forandringer i pigmentcellerne. Ofte opleves
svaere symptomer med omrader, der ikke kan ses, og meget nedsat syn.

Nethinde Symptomer set pa

et Amslerkort

Tveersnit

Sanseceller Pigmentceller
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gennem injektioner i gjet med cirka en maneds Den forelgbige pris pa behandlingen i USA er

interval, ligesom det er tilfaeldet med anti- pa omkring 20.000 kroner for én injektion, og
VEGF-behandlingerne af vad AMD. | gjet gar det er ifglge Michael Larsen mange penge for
pegcetacoplan ind en besveerlig behandling
og haeemmer en del med en begraenset effekt.
af immunapparatet, "Der er ikke vist
der ogsa kaldes , ’ nogen effekt pa
komplementsystemet, . . synsstyrken, men der er
som eren Der er |kke vist nOgen vist effekt pa starrelsen
feellesbetegnelse for A af de visne pletter pa
cirka 40 forskellige effEkt pa Syn.SStyrken' o nethinden,” fortzeller han
proteiner, der indgar men der er vist effekt pa og fortsaetter:
i immunsystemets storrelsen af de visne "Det betyder, at det
funktion, hvor de o . hul eller de huller, som
bidrager til at fjerne pletter pa nethmden patienterne har i deres
mikroorganismer og - Michael Larsen, professor og overlaege synsfelt, ikke vokser med
inficerede celler. samme hastighed, som
"Det er ellers ikke de ellers ville ggre. Men
noget, som man gar ind som sagt har man endnu
og piller ved, men grunden til, at man kan slippe ikke kunnet vise, at det gor patienterne bedre
afsted med det, er, at behandlingen kun gives i til for eksempel at leese.”

ojet,” forteeller Michael Larsen.
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Den nye behandling med Syfovre
gives gennem injektioner i gjet
med cirka en maneds interval.
Den forelobige pris i USA er cirka
20.000 kroner for én injektion.
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Afventer godkendelse i Danmark
Mens de amerikanske patienter med tgr AMD nu
kan blive behandlet, ma de danske fortsat vente.

"l princippet er det et gennembrud, da man
har forsggt lignende med andre laegemidler,
hvor det er mislykkedes. Nu er det lykkedes pa
papiret i hvert fald, men veerdien er meget sveer
at omregne til noget, der har praktisk vaerdi for
patienten,” fortaeller Michael Larsen, der dog
mener, at Syfovre formentlig vil blive godkendt
som leegemiddel i hele Europa. | Danmark skal
det forst godkendes af Medicinradet og i andre
lande tilsvarende, hvor man vil se pa, hvorvidt
det giver mening i en sundhedsgkonomisk
sammenhaeng. Og her vil det mgde modstand,
mener Michael Larsen.

"Det vil naeppe fa tilskrevet en veerdi for
patienterne i dansk sammenhaeng, der svarer
til den veerdi, som listeprisen antyder i USA.

De listepriser, som

nar tiden kommer,

bliver offentliggjort

i Danmark, vil ogsa
kunne gores til genstand
for forhandlinger

om uofficielle

rabatter mellem
leegemiddelleverandgren
0g regionerne, som

har ansvaret for
patientbehandlingen i
Danmark. Derfor er det
ikke utenkeligt, at der
kan opnas en rimelig pris
for behandlingen,” siger
han.

Ud over prisen for
selve leegemidlet Syfovre kommer der ogsa en
udgift til opsporing af patienterne, transport
til og fra hospitalet, da patienterne er aldre
mennesker, samt udgifter til sundhedspersonale,
der skal give injektionerne, folge op pa
patienterne og handtere efterfalgende
komplikationer. Det vil ifélge Michael Larsen
blive et kompliceret regnestykke, men det vil
ikke ngdvendigvis forhindre Syfovre i at komme
de danske patienter til gode.

vaccineret

Det minder mere om en
vaccination, hvor ens
influenza ikke bliver
helt sa slem, som hvis
ikke man var blevet

— Michael Larsen, professor og overlaege

"Leegemidler kommer typisk pa markedet i
Europa et ar senere end i USA," lyder det fra
professoren.

Begyndelsen pa en bglge

Trods den begraensede effekt og hgje pris
er Michael Larsen glad for, at der endelig er
kommet en behandling til tar AMD.

"Det er jo veeldig godt, at der sker noget, og
det vil nok vaere begyndelsen til en balge, der
helst skulle vokse sig kraftigere og starre. For
lige nu har det ikke den wow-effekt, som man
far efter en indsprgjtning med anti-VEGF for vad
AMD, hvor mange oplever en fglelig bedring af
synet,” forteeller han.

Ifolge Michael Larsen vil patienter, der bliver
behandlet med Syfovre, ikke kunne meerke
forbedring dagen efter eller maneden efter.

Den tgrre AMD vil fortsat forringe deres syn,
men efter nogle ar vil

de fa at vide af deres
ojenlaege, at de med

stor sandsynlighed ville
have tabt en del mere
syn, hvis ikke de havde
faet injektionerne. Han
sammenligner det med
dengang, hvor patienter
med vad AMD blev
behandlet med kold laser,
0gsa kaldet fotodynamisk
terapi. Det gav ogsa en
begraenset effekt.

"Det er en helt anden
behandling, vi her har
med at gore,” forklarer
han og fortseetter:

"Det minder mere om en vaccination, hvor
ens influenza ikke bliver helt sa slem, som hvis
ikke man var blevet vaccineret. Men man kan
jo ikke vide, hvor slem den ville have veeret.

Sa vi ma sla koldt vand i blodet lidt endnu, da
leegemidlet forst skal vinde indpas i Danmark,”
afslutter han og forsikrer, at det syn, som

de danske patienter kan tabe i ventetiden pa
Syfovre, er yderst begraenset, da det gar meget
langsomt med tgr AMD.
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